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Cac calam sang cia ALHYDRAN

> Quan ly seo sau phau thuat
Bénh nhan n, 63 tudi, phdu thuat cit bd ap xe & mat I1dng ban tay ctia cd tay. 12 ngay sau khi can thiép
phau thuat, bat dau s dung ALHYDRAN vao ban ngay va miéng dan BAPSCARCARE S vao ban dém.

® 12 ngay sau phau thuat, chiing téi cat chi va bat dau diéu tri vai
liéu phap két hgp st dung ALHYDRAN vao ban ngay va miéng dan
BAPSCARCARE S vao ban dém gitip seo trudng thanh hoan toan
trong vong 9 thang. Két qua tham my mang lai rat an tugng.”

Dr. H. Hoeksema, Khoa Phéu thudt tao hinh, Bénh vién Dai hoc Ghent, Bi
Chuyén gia phadu thudt tao hinh

3 thang 9 thang -
> Quan ly seo sau béng ‘

Bénh nhan ni, 45 tudi, bi bdng nudc s6i. Hon 1 ndm sau chdn thuong, bat dau st dung ALHYDRAN dé

diéu tri seo bong phi dai. N,
ALHYDRAN
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H “ St dung ALHYDRAN gép phan dang ké vao viéc gidm nguia, dd
1,5 nam sau béng Sau 1 thang st dung ALHYDRAN va seo trd nén dan hoi hon. ALHYDRAN glup cdi thién ro rét kha

nang van déng va hinh dang ctia vét seo.”

Dr. C. Sukan, LotuS MDC, Ankara, Turkey
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Sau 2 thang sir dung ALHYDRAN Sau 4 thang st dung ALHYDRAN
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Chuyén gia néi gi vé hiéu qua quan ly seo cia ALHYDRAN

®Trong 2 nam, chung t6i da st dung ALHYDRAN cho khoédng

** Chaing t6i khuyén bénh nhan nén diéu 50% bénh nhan béng tai khoa Phau thuét tao hinh, Trung tam x -
tri seo hang ngay véi ALHYDRAN, ngay béng, Bénh vién Dai hoc Gent, Bi. K&t qua cho thay ALHYDRAN
sau khi cdt chi. Mat-xa bang loai kem nay v6 cling hiéu qua trong viéc diéu tri seo sau bong, giup tang ! o2 e 7 2 ’
dam bao da lubn mém mai.” tinh dan héi ctia da, gidm ngua da, gidm st dung thudc, giam Ff::;?ﬁ::}r: G la l p h a p q u a n Iy Seo
Drs. R.A. Christiano, Plastic Surgeon kho da va mang lai két qua thdm my t6t.”” r‘::-;f::!k::‘ *
Plastisch Cosmetisch Centrum Spaarne (NL) Prof. Dr. Stan Monstrey, Truéng khoa Phdu thudt tao hinh, I
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Trung tam bong, Bénh vién Pai hoc Gent, Bi
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ALHYDRAN la gi?

ALHYDRAN dugc biét dén nhiéu nhu mot loai kem tri seo, nhung n6 con hon thé nita: Kem ALHYDRAN
6 hiéu qua trong viéc lam gidm nhiéu tinh trang da sau diéu tri thdm my va y khoa. ALHYDRAN dam
bdo dd dm téi uu, thic day qua trinh chlta lanh da va lam gidm cac van dé vé da nhu nguia, bong tréc,
da kho va man dd.

Su két hgp clia chat hat am, chat lam mém va céac thanh phan gay bit tdc dam bao tinh dudng dam
manh mé cling nhu gilt am (théng qua co ché bit tac) cia ALHYDRAN. Piéu nay dan dén viéc phuc héi
lau dai su can bang d6 4m trong da.

Co ché tac dung cia ALHYDRAN trong phong nguia va diéu tri seo

Co ché hoat ddng ctia ALHYDRAN lién quan dén
su két hgp gitta tac dung hydrat héa cta gel
Aloe Vera nguyén chat va hiéu qua bit tic vira

phai clia cac axit béo. ¥ il
Da bi t6n thuong (nhu sau phau thuat tham my P

va y khoa, bong, vét cat,...) lam gian doan chuc
nang cda hang rao bao vé da va dan dén mat
nudc qua biéu bi (TEWL) qua muc, khién mé seo
phét trién khéng kiém soat dugc. (Hinh 1).

Nuéc Nuéc

ALHYDRAN cung cap su hydrat héa va giir &m

ngay lap tuc (do hiéu qua bit tac), phuc héi  Hinh1: Hinh 2:

hang rao bao vé da dé ngan nglia seo, seo mg Mdt nu6c qua biéu bi (TEWL) TEWL tré lai binh thudng sau
di trong thay va cai thién tham my. (Hinh 2). tang cao khi diéu tri voi ALHYDRAN

(1)

Quan ly seo bang phuong phap bit tac va hydrat héa: Nghién ciru™ so sanh c6 déi

ching gitra ALHYDRAN va silicone

Muc tiéu nghién ctu
So sanh cac dac tinh bit tdc va hydrat hoa ciia ALHYDRAN va silicone ( 3 loai gel silicone va 4 loai miéng
dan silicone).

Phuong phap nghién ctiu

“Tape stripped skin” dugc st dung lam mé hinh giéng seo chuén trén ca hai cdng tay cla 40 tinh
nguyén vién khée manh. Tai cac thoi diém khac nhau, su mat nudc qua biéu bi (TEWL) cling nhu trang
thai hydrat hoa cla I6p sting dugc do va so sanh véi da nguyén ven va da doi chiing giéng seo (scar-
like control) trong khodng thdgi gian 3-4 gio.

Két qua nghién ctiu

Nghién ctru da chiing minh ré rang rang gel silicone va kem ALHYDRAN cé déc tinh bit tac va hydrat
hoa (gitt am) tuong duacng trong khi miéng dan silicone ¢6 tinh bit tic cao hon, lam gidm gia tri TEWL
xuéng thap hon so véi da binh thudng. Mét loai kem git am y t€ can bang TEWL t6t nhu ALHYDRAN
€6 thé cung cap dac tinh bit tdc va hydrat hoa nhu gel silicone, cho thay rang ALHYDRAN c6 thé thay
thé silicone trong diéu tri seo.
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Cac dac diém quan trong nhit cia ALHYDRAN
« Kem boi y té dau tién dugc chiing minh c6 tac dung diéu tri hang rao da bi pha v& ngay sau khi vét
thuong dong miéng.

« Hiéu qua clia ALHYDRAN da dugc chiing minh trong cac nghién ctu lam sang va dugc hoé trg baoi
nhiéu nghién ctu tinh hudng (case studies).

« Tuan thu theo Guidelines quan ly seo qudc té vé phong ngura va diéu tri seo19
« San pham tiéu chuan trong cac quy trinh cham séc sau diéu tri®

« Dugc dang ky la Thiét bi y té loai A.

« Khong gay di ting, khong chita chat bao quan va huong liéu.

« Chuia chat chéng oxy hoa dé bdo vé da nhu vitamin C va vitamin E.
Khi nao ban nén sir dung ALHYDRAN dé quan ly seo?
Bat cir khi nao c6 nguy ca bi seo bat thudng trong cac trudng hagp:

« Phau thuat thdm my viing mat (cat mi mat, cing da mat, nang mdii...)

« Ph&u thuat tham my toan than (tao hinh thanh bung, ndng hodc thu nhé nguc...)

e Xba hinh xam

« Phau thuaty khoa

« Bdng

« Tai nan xudc da/rach da/vét cat

o Mun nhot/mun triing cd/ thay dau

o X0 khuyén
Ngay khi vét thuong khép miéng, hay bt dau thoa ALHYDRAN. St dung déu dan 2 - 3 1an méi ngay dé
dat hiéu qua t6i uu va lau dai.
Khong chi hiéu qua vai seo méi, ALHYDRAN con gilip cai thién ca nhing vét seo cl, ngay ca khi da
hinh thanh nhiéu nam. Viéc thoa kem thudng xuyén méi ngay sé gitp lam mém va lam md seo.
Huéng dan st dung ALHYDRAN

« Dé dat hiéu qua tét nhat, hay thoa nhe mot I6p mong va

déu cho kem hap thu hoan toan vao da.
« Strdung 3 1an mot ngay (sang, trua va téi).
« ALHYDRAN c6 thé dugc st dung khong gidi han thdi
gian (trong nhiéu nam, néu can).
o Chistrdung sau khi vét thuong déng miéng.
« C6 thé sir dung ALHYDRAN két hgp véi miéng dan seo

silicone, bang 4o ap luc, bang vét thuang hoac vay té.5
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