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    Chúng tôi thực hiện một số can thiệp thẩm mỹ tại phòng khám của mình bằng thiết bị
PlexR. Plasma năng lượng cao được sử dụng để đốt cháy da, dẫn đến co da. ALHYDRAN
được sử dụng để chăm sóc sau điều trị và mang lại các hiệu quả rõ rệt như:
- Làm lành vết thương nhanh hơn;
- Giảm đáng kể thời gian da bị đỏ sau khi điều trị;
- Không gây tăng sắc tố sau viêm;
- Vết thương lành lại và hầu như không có sẹo;
- Giảm đáng kể ngứa sau khi điều trị.

Thoa ALHYDRAN SPF 30 kỹ trước khi tiếp xúc ánh nắng mặt trời.
Đảm bảo thoa một lượng vừa đủ ALHYDRAN SPF 30. Cần khoảng 6 thìa cà phê để bảo vệ toàn diện cơ
thể người lớn.
Thoa lại thường xuyên (mỗi 2 giờ). Đặc biệt là sau khi bơi, tập thể dục và lau khô bằng khăn.
Tránh ánh nắng gắt vào buổi trưa (từ 11:00 đến 15:00 giờ).
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Công thức chứng minh lâm sàng 
cho chăm sóc da sau điều trị thẩm mỹ và y khoa
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ALHYDRAN SPF 30 là một sản phẩm bổ sung cho dòng ALHYDRAN tiêu chuẩn, để bảo vệ da khỏi các tia UV
gây hại. Nên sử dụng thường xuyên nếu hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ.

Guidelines quản lý sẹo quốc tế cũng khuyến cáo sử dụng kem chống nắng có độ bảo vệ cao (SPF 30) như một
thành phần thường quy của việc chăm sóc vết thương sau phẫu thuật.    Do đó, làn da dễ bị tổn thương cần
phải được bảo vệ khỏi các tia UV có hại. 

ALHYDRAN SPF 30 là giải pháp toàn diện kết hợp giữa dưỡng ẩm mạnh mẽ và bảo vệ da khỏi tác hại của tia
UV. Với thành phần gel Aloe Vera tươi, kem cung cấp độ ẩm kéo dài, hỗ trợ phục hồi da một cách hiệu quả. Sự
kết hợp giữa khả năng dưỡng ẩm vượt trội và bảo vệ da khỏi tia UV ở mức độ cao là yếu tố cần thiết để phục
hồi làn da dễ bị tổn thương.

Hướng dẫn sử dụng ALHYDRAN SPF 30

ALHYDRAN SPF 30 - Giải pháp chống nắng cho làn da bị tẾn thương

ALHYDRAN Special Care  - ALHYDRAN cho chăm sóc da chuyên biệt 

ALHYDRAN Special Care bao gồm 4 sản phẩm chăm sóc da chuyên biệt, được phát triển dựa trên công thức đã được chứng minh lâm
sàng của ALHYDRAN. 

Thành phần chính của tất cả các loại kem ALHYDRAN Special Care là gel Aloe Vera tươi và nguyên chất từ Aruba. Những sản phẩm
chăm sóc da y tế này được phát triển đặc biệt cho một số vấn đề về da.

ALHYDRAN Barrier Repair Care
Là kem bôi y tế lý tưởng để phục hồi da sau laser, peel da
hoá chất hoặc các phương pháp điều trị chuyên nghiệp
khác giúp phục hồi hàng rào bảo vệ da trong trường hợp da
bị tổn thương.

ALHYDRAN Eczema Care
Kem cung cấp độ ẩm tối ưu và lâu dài giúp làm dịu và ngăn
ngừa bệnh chàm. 

ALHYDRAN Cracked Dry Skin Care
Dùng cho bất kỳ loại da nào cần được chăm sóc chuyên
sâu. Kem cung cấp dưỡng chất ngay lập tức cho làn da khô
và cực kỳ khô giúp da lấy lại độ mềm mại và cảm thấy thoải
mái trong thời gian dài.

ALHYDRAN Anti Itch Care
Dùng để làm dịu, làm mát da tức thì và giảm ngứa. Phù hợp
với mọi loại da và tình trạng của da.

(13)

Dr R. Ceulen, Bệnh viện Albert Schweitzer, Hà Lan 
Chuyên gia da liễu

Bệnh nhân nữ, 63 tuổi, phẫu thuật cắt bỏ áp xe ở mặt lòng bàn tay của cổ tay. 12 ngày sau khi can thiệp phẫu thuật, bắt đầu sử dụng ALHYDRAN vào ban
ngày và miếng dán BAPSCARCARE S vào ban đêm.

   Chúng tôi hoàn toàn ngạc nhiên về kết quả thẩm mỹ cũng như tiến trình lành
thương nhanh chóng khi sử dụng ALHYDRAN. Bệnh nhân cho biết không cảm
thấy đau và ngứa. ALHYDRAN dễ dàng sử dụng và không gây tác dụng phụ nào.

Bệnh nhân nam, 52 tuổi, bị bỏng nước nóng do bộ tản nhiệt phát nổ, bỏng độ II.

Bệnh nhân nữ, 54 tuổi, phẫu thuật mềm PlexR để làm săn chắc da và giảm nếp nhăn.
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Nhập khẩu và phân phối độc quyền:
CÔNG TY TNHH DƯỢC PHẨM VÀ TRANG THIẾT BỊ Y TẾ ĐẠI THUẬN PHÁT
Head office: 2/7/5 Đường số 30, P. Linh Đông, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh
Branch office: SOHUDE Tower, 331 Nguyễn Trọng Tuyển, P.10, Q. Phú Nhuận, TP. Hồ Chí Minh
Điện thoại: 028 2249 3388
Hotline: 0938 007 433
Website: www.dtpmedical.vn

Các ca lâm sàng của ALHYDRAN

Chăm sóc da sau điều trị thẩm mỹ

Ngày 1 Ngày 6

1 tháng 5 tháng

Dr. Edward Berends, Perfect Look Clinic, Hà Lan
Chuyên gia thẩm mỹ

Chăm sóc da sau phẫu thuật

Dr. H. Hoeksema, Khoa Phẫu thuật tạo hình, Bệnh viện Đại học Ghent, Bỉ
Chuyên gia phẫu thuật tạo hình

  12 ngày sau phẫu thuật, chúng tôi cắt chỉ và bắt đầu điều trị với liệu pháp kết hợp
ALHYDRAN vào ban ngày và miếng dán BAPSCARCARE S vào ban đêm giúp sẹo trưởng
thành hoàn toàn trong vòng 9 tháng. Kết quả thẩm mỹ mang lại rất ấn tượng.Ngày 1 1 tháng

3 tháng 9 tháng

Chăm sóc da sau chấn thương bỏng

Ngày 1 Ngày 7 Ngày 14

Dr. N.S. Russell, Viện Ung Thư Hà Lan (NKI), 
Bệnh viện Antoni van Leeuwenhoek, Hà Lan

Chuyên gia xạ trị  

   ALHYDRAN được sử dụng để điều trị tình trạng viêm da do xạ trị cấp độ I và II.
ALHYDRAN loại bỏ cơn đau do bỏng da do xạ trị, làm giảm ngứa và rất dễ sử
dụng. Bệnh nhân hầu như luôn có phản hồi tích cực về việc sử dụng ALHYDRAN
để giảm tình trạng da khô và bong tróc ở vùng da bị chiếu xạ.

Bệnh nhân nữ, 42 tuổi, được chẩn đoán ung thư vú. ALHYDRAN được chỉ định là liệu pháp chăm sóc da trong và sau thời gian xạ trị.

Chăm sóc da sau xạ trị

Kết thúc xạ trị 2 tháng sau khi sử dụng
ALHYDRAN



ALHYDRAN có thành phần chính là 100% Gel Aloe Vera tươi. Gel Aloe Vera mang lại cho ALHYDRAN đặc tính dưỡng ẩm
mạnh mẽ và dịu nhẹ, đặc biệt phù hợp với làn da bị tổn thương và dễ bị tổn thương.

Aloe Vera nồng độ cao: ALHYDRAN chứa 45% gel Aloe Vera, nồng độ cao nhất có thể. Đây là lý do khiến ALHYDRAN   
trở nên đặc biệt hiệu quả.

Nguyên chất và được chế biến tươi: Cây Aloe Vera được chế biến ngay sau khi thu hoạch, do đó không mất đi bất
kỳ thành phần hoạt tính nào.

ALHYDRAN có tác dụng điều hòa và cân bằng hydrat hóa hiệu quả, thấm sâu vào da và cải thiện làn da từ bên trong. ALHYDRAN cung
cấp dưỡng ẩm da kéo dài và giúp da phục hồi, từ đó làm giảm các vấn đề và triệu chứng về da.

Hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ sẽ mất đi độ ẩm quá mức làm cho da khô và các triệu chứng khó chịu xuất hiện. Vùng da dễ bị tổn
thương này cần phải được hỗ trợ để hoạt động trở lại và lành thương tốt.

Để phục hồi tốt hàng rào bảo vệ da, cần những điều sau đây:
Hydrat hoá tối ưu cho lớp biểu bì
Sửa chữa hàng rào bảo vệ da

Tác dụng độc đáo được chứng minh lâm sàng của ALHYDRAN đảm bảo tính dưỡng ẩm mạnh cũng như duy trì độ ẩm (thông qua cơ chế
bít tắc - occlusion). Cả hai đều cần thiết để sửa chữa hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ. ALHYDRAN có tác dụng nhanh chóng: sau 2 giờ, độ ẩm
của da đã trở lại như da khỏe mạnh.

Sự hydrat hóa và tác dụng bít tắc của ALHYDRAN dẫn đến việc khôi phục sự cân bằng độ ẩm cho da trong thời gian dài. Làn da trở nên
mềm mại, mịn màng và có thể phục hồi. Không còn (hoặc giảm đi) các triệu chứng khó chịu về da như ngứa dữ dội, mẩn đỏ, khô da,
nứt da… 
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ALHYDRAN là kem bôi y tế được phát triển đặc biệt để chăm sóc da sau khi vết thương đóng miệng (sau điều trị). ALHYDRAN được sử
dụng để điều trị hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ. 

ALHYDRAN đảm bảo độ ẩm tối ưu, lâu dài và ngăn ngừa mất độ ẩm trên da. Sản phẩm được sử dụng để chăm sóc sau (aftercare) khi
điều trị các vùng da dễ bị tổn thương nhất, chậng hạn như sẹo và vết bỏng.

ALHYDRAN không gây dị ứng, không chứa chất bảo quản và hương liệu. Phù hợp với mọi loại da và phù hợp với trằ em.

Bảng 1: ALHYDRAN giúp phục hồi cân bằng độ ẩm trong vòng 2h (5)

ALHYDRAN là gì?

Cơ chế tác dụng của ALHYDRAN

Nghiên cứu lâm sàng của ALHYDRAN

1. MMRC (ALHYDRAN), an interesting treatment option for a disrupted skin barrier. van Leen MWF, Hoeksema H, Schols JMGA. Journal of Gerontology and Geriatric Medicine 2021; 7(1).
2. Application of medical moisture retention cream (ALHYDRAN), a new option in the treatment of venous eczema. Rondas AALM, Schols JMGA. Journal of Gerontology and Geriatric Research 2017; 6(1).  
3. ALHYDRAN, a new option in the treatment of hypostatic eczema. Rondas AALM, Vestjens JA, Schols JMGA. Clinical study presented at the World Union of Wound Healing Societies (WUWHS) 2016.
4. Itching, is there a remedy? a pilot study with a rehydration gel-cream (ALHYDRAN) in burnpatients. van Kempen HJ, Dokter J, Oen IMMH. Clinical study presented at the European Burn Association (EBA) 2007
and the International Society for Burn Injuries (ISBI) 2008.
5. Scar management by means of occlusion and hydration: A comparative study of silicones versus a hydration gel-cream (ALHYDRAN). Hoeksema H, de Vos M, Verbelen J, Pirayesh A, Monstrey S. Burns 2013;
39(7), p. 1437-1448.
6. Scars after large surface thermal burns - registration of quality of life and therapeutic influence of ALHYDRAN. Ziegenthaler H. Clinical study presented at the European Burn Association (EBA) 2011.
7. Application of ALHYDRAN in the treatment of pathologic scars after cryoshape. Giovannini U. Clinical study presented at the European Burn Association (EBA) 2011.
8. Two years of experience with a new product based on Aloe Vera for hydration of burn scars. Monstrey S, Pirayesh A, Lambrecht E, Lauwaert S, Verbelen J, et al. Clinical study presented at the Burn Centre 2007,
University Hospital Gent, Gent, Belgium.
9. Effect of scar treatment products on unpleasant physical manifestations in patients suffering from extensive burn scarring. Ziegenthaler H. Clinical study presented at the German-speaking Working Group for
Burn Treatment (DAV) 2010.
10. Use of ALHYDRAN cream in the treatment of burn scars following a chemical explosion - a case study. Rijkenberg R.Clinical study presented at the European Burn Assosiation (EBA) 2015.
11. Psychological wellbeing - scar. Ashman S, Kray SJ, Tyne & Wear. Clinical study presented at the European Wound Management Association (EWMA) 2014.
12. Development of a new brochure making aftercare of burns understandable for patients. Hoeksema H, Van Gastel K, Van Geertruy V, Lafaire P, Verbelen J, Monstrey S. Clinical study presented at the European
Burn Assosiation (EBA) 2013.
13. Updated scar management practical guidelines: Non-invasive and invasive measures. Monstrey S, Middelkoop E, Vranckx JJ, Bassetto F, Ziegler UE, Meaume S, Téot L. Journal of Plastic Reconstructive &
Aesthetic Surgery 2014, 67(8), p.1017-1025.

Đo lường theo giờ

Da bị tổn thương không được điều trị

Da được điều trị với ALHYDRAN
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Chất hút ẩm làm tăng độ ẩm bằng cách thu hút nước
từ lớp hạ bì vào lớp sừng.

Aloe Vera gel 
Propylene Glycol

Thành phần gây bít tắc là những chất dầu làm giảm
sự bốc hơi ẩm của da bằng cách tạo thành một lớp
màng nhờn ngoài da ngăn cản sự mất nước.

Caprylic/Capric Triglyceride
Cetyl Palmitate

Dầu và các lipid cung cấp sự hydrat hóa và hiệu ứng
bít tắc một phần. Chúng giữ cho da mịn màng, đàn
hồi và được bôi trơn.

Decyl oleate
Glyceryl Stearate
Cetearyl Isononanoate
Jojoba olie

Các chất chống oxy hóa ngăn chặn các gốc tự do có
hại và bảo vệ collagen. 

Vitamin C
Vitamin E
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ALHYDRAN có sự kết hợp độc đáo của các thành phần, giúp phục hồi hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ một cách tối ưu. Để đảm bảo sự
hydrat hóa và tác dụng bít tắc tối ưu, ALHYDRAN bao gồm:

Sự kết hợp của chất hút ẩm, chất làm mềm và các thành phần gây bít tắc đảm bảo tính dưỡng ẩm mạnh mẽ cũng như giữ ẩm (thông
qua cơ chế bít tắc) của ALHYDRAN. Điều này dẫn đến việc phục hồi lâu dài sự cân bằng độ ẩm trong da.

Hơn nữa, ALHYDRAN chứa chất chống oxy hóa giúp bảo vệ làn da khỏi các gốc tự do. Sự kết hợp độc đáo của các tính năng này giúp
hàng rào bảo vệ da bị phá vỡ tự phục hồi. Nguy cơ hình thành sẹo giảm, hình dáng sẹo và các vấn đề về da như ngứa được cải thiện,
các tác nhân gây bùng phát bệnh chàm và các biến chứng quanh vết thương được giảm thiểu đồng thời thúc đẩy quá trình lành vết
thương tối ưu.

ALHYDRAN - Sự kết hợp hoàn hảo của các thành phần để chăm sóc da sau điều trị

Gel Aloe Vera từ Aruba - Thành phần chính mang lại hiệu quả của ALHYDRAN

Chất hút ẩm Chất gây bít tắc

Chất làm mềm Chất chống oxy hoá

ALHYDRAN đảm bảo phục hồi tối ưu cho da, do đó các vấn đề về da giảm đi, da trở nên mềm mại và đàn hồi. Hiệu quả của ALHYDRAN
trong việc làm giảm các vấn đề về da sau đây đã được chứng minh lâm sàng:

Sẹo
Sẹo là phản ứng với tổn thương da sâu. Trong quá trình
phục hồi, sẹo bất thường có thể phát triển và gây khó
chịu. ALHYDRAN giúp sẹo mờ dần, giảm ngứa, đỏ, và làm
cho sẹo bớt căng kéo hơn.

Phẫu thuật
Sau phẫu thuật, da bị tổn thương, mỏng manh và nhạy
cảm hơn. Sẹo cũng là một nguy cơ. ALHYDRAN giúp phục
hồi, dưỡng ẩm cho da và giảm nguy cơ hình thành sẹo bất
thường.

Liệu pháp Laser
Tùy thuộc vào phương pháp điều trị và loại laser, da có
thể biểu hiện các triệu chứng sau: bị viêm, nhạy cảm, vết
thương (bỏng), hình thành lớp vảy, mẩn đỏ, cảm giác
nóng rát, ngứa, da khô và kéo căng. ALHYDRAN giúp cải
thiện quá trình phục hồi da và giảm triệu chứng khó chịu
sau điều trị laser.

Peel da
Một số tác dụng phụ sau tiến trình peel da, bao gồm:
mẩn đỏ, da khô, bỏng rát, sưng, da bị thâm và có thể
hình thành sẹo. ALHYDRAN giúp phục hồi da nhanh
chóng, tăng độ đàn hồi của da và đẩy nhanh quá trình
sửa chữa mô sẹo.

Ngứa
Nhiều tình trạng khác nhau có thể khiến da bị ngứa và
đau. Điều này có thể thay đổi từ khó chịu nhẹ đến các
triệu chứng khiến cuộc sống bình thường trở nên khó
chịu. ALHYDRAN giúp da phục hồi và giảm ngứa.

Bỏng
Bỏng có thể gây ra nhiều vấn đề về da, một số trong đó
rất nghiêm trọng. ALHYDRAN giúp làm giảm ngứa, căng
cứng da và mẩn đỏ do bỏng, đồng thời đẩy nhanh quá
trình phục hồi da.

Da khô và đỏ
Nhiều làn da có tình trạng bị khô hoặc đỏ. Các triệu chứng
này có thể do bệnh chàm, tiểu đường hoặc sử dụng vớ hỗ
trợ đàn hồi. ALHYDRAN giúp bảo vệ, dưỡng ẩm và làm
mềm da.

Xạ trị
Da sẽ bị tổn thương (theo cách có kiểm soát) trong quá
trình xạ trị. Do đó, da có thể bị kích ứng, cực kỳ đỏ, kéo
căng và nhạy cảm quá mức. ALHYDRAN giúp dưỡng ẩm
và làm dịu da, giảm ngứa, đau và đỏ.

Chăm sóc vùng mép và vùng da xung quanh vết thương
ALHYDRAN tạo lớp bảo vệ trên vùng da quanh vết thương.
Đảm bảo phục hồi các mép vết thương dễ bị tổn thương và
vùng da mới đóng. ALHYDRAN làm giảm các triệu chứng
như ngứa và tăng độ đàn hồi của da.

Chỉ định và lĩnh vực ứng dụng của ALHYDRAN

Kem bôi y tế đầu tiên được chứng minh có tác dụng điều trị hàng rào da bị phá vỡ ngay sau khi vết thương đóng miệng.

Hiệu quả của ALHYDRAN đã được chứng minh trong các nghiên cứu lâm sàng và được hỗ trợ bởi nhiều nghiên cứu tình huống     

(case studies).

Tuân thủ theo Guidelines quản lý sẹo quốc tế về phòng ngừa và điều trị sẹo. 

Sản phẩm tiêu chuẩn trong các quy trình chăm sóc sau điều trị.

Được đăng ký là Thiết bị y tế loại A.

Không gây dị ứng, không chứa chất bảo quản và hương liệu.

Chứa chất chống oxy hóa để bảo vệ da như vitamin C và vitamin E.

Các đặc điểm quan trọng của ALHYDRAN

www.alhydran.com.vn

Để đạt hiệu quả tốt nhất, hãy thoa nhẹ nhàng một lớp mỏng và đều cho kem hấp thu hoàn toàn vào da.

Sử dụng 3 lần một ngày (sáng, trưa và tối).

ALHYDRAN có thể được sử dụng không giới hạn thời gian (trong nhiều năm, nếu cần).

Chỉ sử dụng sau khi vết thương đóng miệng.

Có thể sử dụng ALHYDRAN kết hợp với miếng dán sẹo silicone, băng áo áp lực, băng vết thương và vớ y tế.

Hướng dẫn sử dụng ALHYDRAN

(6,8)

(13)

(12)

Bệnh chàm
Các triệu chứng phổ biến của bệnh chàm (viêm da cơ địa) là:
da đỏ, khô, ngứa, cảm giác nóng rát, phát ban có vảy, nhiễm
trùng, bọng nước, da dày, nứt nằ và thay đổi sắc tố.
ALHYDRAN giúp làm giảm các triệu chứng này. Với khả
năng dưỡng ẩm và giữ ẩm lâu dài của ALHYDRAN, da sẽ ít có
khả năng bị tổn thương, các đốm chàm phục hồi nhanh
hơn, các giai đoạn không bùng phát (flare-ups) cũng trở nên
dài hơn.


